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REISEVERLAUF

1. Tag : Ankunft Beijing Ankunft in Beijing. Begriissung durch lhre deutschsprachige Reiseleitung am Flughafen und Transfer
zum Hotel. (Hotelcheck-in nach 14.00h) Ubernachtung im Hotel Beijing Xingiao oder vergleichbar

2. Tag : Beijing (F, M)Heute besichtigen Sie Beijing mit all seinen Hohepunkten. Der Platz des ,Himmlischen Friedens® wird
im Norden vom Tor des Himmlischen Friedens, im Westen von der Volkskongresshalle, im Siiden von altem Stadttor (gian
men) und im Osten vom Nationalem Museum eingerahmt.Er ist der groesste Platz in den Hauptstaedten auf der ganzen Welt.
Der Kaierpalast ist das grofte und bedeutendste Bauwerk Chinas. Fast 500 Jahre lang durfte der Palast als die Residenz von
24 Ming- und Qing-Kaisern von keinem normalen Sterblichen betreten werden. Die dominierende Farbe ist Purpur und auf
einer Flache von 720.000 gm befinden sich in Palasten und Pavillons tber 9.000 Raume. Der Himmelstempel aus dem Jahre
1420 ist das Wahrzeichen von Beijing. Er symbolisiert Himmel und Erde, wo Kaiser fiir eine gute Ernte beteten. Ohne einen
einzigen Nagel erbaut, erhebt sich die Halle der Ernteopfer oberhalb einer Marmorterrasse und glanzt mit seinem Dach aus
blauen Glasurziegeln. Ubernachtung im Beijing Xingiao oder vergleichbar

3. Tag : Das Grof3e Mauer (F, M)Heute steht mit der Grofsen Mauer ein absolutes Highlight Ihrer Reise auf dem Programm. Die
Grofie Mauer erstreckt sich heute Gber 6.700 km und soll aus dem Weltraum zu sehen sein. Im 6. und 5. Jh. v. Chr. als erste
Grenzbefestigungen erbaut, liefs der Reicheiniger Qin Shi Huangdi die verschiedenen Walle verbinden und schuf so mit einem
gigantischen Aufwand an Menschen und Material dieses Monumentalbauwerk. Sommerpalast ist die grofite kaiserliche
Parkanlage Chinas. Er war urspriinglich ein Privatgarten der kaiserlichen Familie und ist in verschiedene Bereiche aufgeteilt.
Der lange Wandelgang, das Marmorschiff und der Pavillon des Duftenden Buddhas sind sehr beeindruckend. Ubernachtung
im Beijing Xingiao oder vergleichbar

4. Tag : Beijing-Xian (F, M)Fahrt nach Xian mit Hochgeschwindigkeitszug, Auf einem Spaziergang durch die Altstadt, die von
der restaurierten Stadtmauer aus der Ming-Zeit umgeben ist, bummeln Sie u.a. durch schmale Gassen vorbei am Trommel-
und am Glockenturm. Die grofie Moschee, die aus schénen Anlagen mit Brunnen und kleinen Pavillons in 4 hintereinander
liegenden Hofen besteht. Die Stelen tragen meist arabische und chinesische Inschriften und sind fir die Erforschung der
Geschichte der Gemeinde in Xian von groRem Interesse. Ubernachtung im Xian Tianyi Commercial oder vergleichbar

5. Tag : Xian -Xing-Lhasa (Tibet-Bahn) (F, M)Heute besichtigen Sie die Terrakottaarmee. Bei Brunnen-Bohrungen im Marz
1974 machten Bauern einen archaologisch sensationellen Fund: die Terrakotta- Armee, eine auf drei unterirdische Bereiche
verteilte Streitmacht. So menschendhnlich in Grofe und Ausdruck, dass man glauben konnte, diese unterirdische Armee
konnte die strategische Schlachtordnung der damaligen Zeit sofort in die Tat umsetzen. Transfer zum Bahnhof, Fahrt mit
Hochgeschwindigkeitszug nach Xining, .Anschlusszug Tibet-Bahn Xining-Lhasa (4-Bett-Abteil) Ubernachtung in der
Tibetbahn

6. Tag : Lhasa (F)Ankunft in Lhasa, Transfer zum Hotel. Das Autonome Gebiet Tibet umfasst 1.2 Mio. Quadratkilometer.Auf der
groessten teils unwirtschaftlichen,aber landschaftlich reizvollen Hochebene,deren durchschnittliche Hoehe bei 4500 m liegt,
leben Tibeter, Han-Chinesen sowie Angehoerige von nationalen Minderheiten wie Mongolen etc. Das ,Dach der Welt" wird
von den Gebirgsmajestaeten Himalaya, Kunlun und Tanggula eingerahmt. Ubernachtung im Hotel Lhasa Thangka oder
vergleichbar

7. Tag : Lhasa (F, M)Heute erkunden Sie Lhasa. Der politische, wirtschaftliche und vor allem religiose Nabel Tibets ist Lhasa.
Sie besichtigen den Jokhang-Tempel. Er markiert seit dem 7.Jh das Zentrum von Lhasa. Das ,Haus des Jowo" ist das
bedeutendste Heiligtum des tibetischen Buddhistmus und damit Ziel zahlreicher Pilger aus dem gesamten Hochland. Mit
zahllosen Pilgern gehen Sie auf dem den Jokhang umlaufenden Pilgerweg Barkhor zusammen, der von zahlreichen Standen
eines Pilgermarktes gesaeumt wird. Weiter geht es zum Sommerpalast Norbulingka (,Edelsteingarten®), den der 7. Dalai Lama
im 18.Jh entwarf. Das heute wichtigste Gebaude ist der von 1954-1956 fuer den 14. Dalai Lama erbaute Neue Sommerpalast.
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Ubernachtung im Hotel Lhasa Thangka oder vergleichbar

8. Tag : Lhasa (F, M)Der Potala Palast mit seinen goldenen Dachern und hunderten von Fenstern ist eines der beruehmtesten
und legendaersten Bauwerke der Menschheit, das die UNESCO 1994 zum Weltkulturerbe ernannt hat.Beeindruckend sind
schon die enormen Ausmasse des Gebdudes. Das Kloster Sera erlangte als tantrisches Zentrum Bedeutung.Die Monche von
Sera waren fuer ihre Scharfsinnigkeit beruehmt. Interessant ist der Debattiergarten, in dem man die von heftigem Klatschen
begleiteten “Diskussionen” der Ménche beobachten kann. Ubernachtung im Hotel Lhasa Thangka oder vergleichbar

9. Tag : Lhasa - Yamdroktso - Shigatse (F, M, A)Fahrt uber den Kamba-Pass und am Yamdrok-Tso vorbei in Richtung
Gyantse. Gyantse, ehemals bedeutendes Kloster und Handelszentrum, liegt am Schnittpunkt alter Karawanenwege.Auf dem
Weg dorthin ueberwindet man den fast 4800 m hohen Kamba-Pass, hinter dem der lichtblaue Yamdrok-See liegt. In Gyantse
besichtigen Sie Klosterstadt Paelkhor Choede. Als Meisterwerk der Architektur und Kunst Tibets gilt der aufragende 32 m
hohe Kumbum-Tschoerten. Insgesamt gibt es am Kumbum-Tschoerten 108 Kapellen,diesaemtlich ausgemalt sind.
Weiterfahrt nach Shigatse Ubernachtung im Hotel Shigatse Gesar oder vergleichbar

10. Tag : Shigatse - Lhasa (F, M)Shigatse ist die zweitgrosste Stadt Tibets und liegt auf 3900 m Hoehe. Das Kloster
Tashilhunpo wurde 1447 gegruendet und im 16 und 17.Jh mehrmals erweitert. Die Hauptgebaeude liegen auf einer
West-Ost-Achse. Die Maitreya-Kapella hat einen 26 m hohen ,Buddha der Zukunft® aus Gold, Kupfer und Messing und ist
besonders sehenswert.. Reizvoll ist die Umrundung der Klosterstadt auf dem fast 3 km langen Pilgerweg (kora). Ruckfahrt
nach Lhasa Ubernachtung im Hotel Lhasa Thangka oder vergleichbar

11. Tag : Lhasa -Chengdu (F)Transfer zum Flughafen, Flug nach Chengdu. Hauptstadt der Pandabaren, nach Ankunft Transfer
zum Hotel. Ubernachtung im Hotel Chengdu Tianfu Sunshine Hotel oder vergleichbar

12. Tag : Chengdu (F, M)Heute besuchen Sie zuerst die Aufzucht- und Forschungsstation fiir Pandabaren.In der grosszuegig
angelegten Parklandschaft und Aufzuchtstation lassen sich die bekannten Grossen Pandabaeren bewundern. Hier erfahren Sie
alles Wissenswerte uber diese gefahrdete Tierart. Danach unternehmen Sie einen Ausflug nach Leshan. Mit dem Boot
erreichen Sie die berihmte Stein-Buddhastatue, die grosste Buddhafigur der Welt. Aus dem Fels geschlagen sitzt die 72 m
hohe Figur seit dem 8Jahrhundert im Berg und blickt majestatisch auf den Min-Fluss. Ubernachtung im Hotel Chengdu Tianfu
Sunshine Hotel oder vergleichbar

13. Tag : Chengdu AusreiseTransfer zum Flughafen fiur lhren Heimflug. F = Frihstliick M = Mittagessen A = Abendessen
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PREISE
von - bis

30/04/2025 - 06/05/2026
30/09/2025 - 08/10/2025
30/04/2026 - 06/05/2027
30/09/2026 - 08/10/2026

Doppelzimmerpreis p.P.

5035 €
5035 €
5185 €
5185 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

e Uebernachtung im DZ (TWN) in 4*Hotels.
® Verpflegung lt Programm (F=Fruehstueck, M=Mittagessen)
¢ |nlandsflug Lhasa-Chengdu inkl. Steuern
® Zugfahrten: Beijing-Xian-Xining (2.Klasse), Tibet-Bahn Xining-Lhasa (4-Bettabteil)
® Alle Transfers und Besichtigung inkl. Eintrittskosten Lt Programm
® Deutschsprachige Reiseleitung

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN

® Trinkgelder fuer Guide und Fahrer.
® Getraenkekosten bei Mahlzeiten
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Einzelzimmerpreis p.P.

5670 €
5670 €
5840 €
5840 €
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Sie finden in diesem Dokument alle Informationen fiir unsere Reise "Hohepunkte Chinas und Tibets". Sollte die
vorgeschlagene Reise nicht Ihren Vorstellungen entsprechen, dann erstellen wir gerne einen individuellen,
maRgeschneiderten Reisevorschlag fur Sie. Schreiben Sie uns einfach oder stellen Sie einfach hier eine individuelle Anfrage.

Inhalt:

Warum mit IT’S YOUR TRIP reisen?

Reiseverlauf

Preis + Leistungsiibersicht

Vorstellung lhrer Reiseplaner

Informationen zum Reiseland / den Reiseldndern
Warum lhre Reise uns anvertrauen?

WARUM MIT IT’S YOUR TRIP REISEN?

Sie entdecken gerne fremde Lander? Sie mdchten alte Kulturen erkunden? Sie erleben gerne neue Abenteuer? Dabei mdchten
Sie keine Pauschalreise entlang des Mainstreams? Dann sind Sie bei uns genau richtig.

IT'S YOUR TRIP bietet durch ein einzigartiges Konzept die Mdglichkeit wie gewohnt bei einem renommierten
Reiseveranstalter die Reise zu buchen, diese aber von den IT'S YOUR TRIP Reiseexperten in den Urlaubslandern planen zu
lassen. Sie besprechen die Planung so mit unserem Team in Baierbrunn und dabei flieften Geheimtipps unserer Experten
direkt vor Ort ein. Durch die jahrelange Erfahrung mit diesem Konzept kdnnen besondere, personlich auf Sie abgestimmte
Reisen zusammengestellt werden.

Geheimtipps von Experten vor Ort

Unsere Experten vor Ort sind mit dem Reiseland am besten vertraut, da sie dort leben. Sie kennen die Geschichte und die
Kultur des Landes, wodurch sie einen vollig anderen Blick auf die Reiseziele ermdglichen konnen. Sie wissen, welche
Ausflugsziele besonders schon sind, auch fernab der normalen Touristenrouten. Gleichfalls sind sie seit vielen Jahren in der
Reisebranche tatig. Mit diesen Angaben unterbreiten wir Ihnen gerne einen unverbindlichen Reisevorschlag. Die einzelnen
Reisen sind nicht standardisiert zusammengestellt, sondern werden von unseren Partnern in den jeweiligen Landern geplant
und auf ihre Bedurfnisse abgestimmt. Ein weiterer Vorteil ist, dass diejenigen, die lhre Reise vor Ort durchfihren lhre Reise
bereits mitplanen und diese daher genau kennen.

Service-Team in Baierbrunn

Wir sitzen mit unserem Serviceteam in Baierbrunn, siidlich von Miinchen. Hier haben wir ein kleines Bliro und stehen unseren
Direktkunde und Reiseblropartnern bei der Reiseplanung immer gerne zur Verfligung. Sie erreichen uns unter der +49 (0) 89
24295183, per Mail unter info@itsyourtip.de oder per Chat auf unserer Webseite www.its-your-trip.com. Da wir ein kleines
Team sind, haben Sie immer lhren personlichen Ansprechpartner.

Warum lhre Reise uns anvertrauen?

Reisen ist Vertrauenssache! Die Wahl des richtigen Reiseveranstalters fallt mit Sicherheit nicht leicht, schaut man sich die
unubersichtliche Zahl der Anbieter - gerade im Internet - an. Man mochte auf Nummer sicher gehen, schliefilich sollen es
doch die schonsten Tage des Jahres werden oder gar die langersehnte Traumreise, die man nur einmal im Leben macht! Sie
verlangen mit Recht, dass sie fur Ihr Geld auch eine ordentliche Leistung erhalten, dass Hotel Ihren Wiinschen entspricht, die
Reiseunterlagen piinktlich und vollstandig bei Ihnen ankommen, dass man lhnen bei Riickfragen schnell und kompetent zur
Seite steht.
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Wir sind Reiseprofis aus Leidenschaft! Auch wenn wir nicht,- oder gerade weil wir nicht zu den Grof3en der Branche gehoren,
werden uns immer auf neue hochste Bewertungen hinsichtlich Qualitat, Kreativitat und Organisation bestatigt. Die Liebe zum
Detail, die Begeisterung fur Ihr Reiseland, das Verantwortungsbewusstsein und die Vitalitat eines jungen und engagierten
Teams, sollte einer der Griinde sein, mit uns zu reisen. Fordern Sie uns!

Kann man einem kleineren Veranstalter vertrauen?

Jal Wenngleich IT'S YOUR TRIP noch relativ jung ist, so haben wir doch bereits ausgezeichnete Referenzen und Sicherheiten
vorzuweisen. Es ist Ihr gutes Recht, griindlich die Leistungsfahigkeit zu hinterfragen, Referenzen einzusehen und sich ein
umfassendes Bild iber das Unternehmen zu machen, welchem Sie die schonste Zeit |hres Lebens anvertrauen. Starke Partner
fur Ihre Sicherheit:

1. Alle unsere Reisen sind durch die leistungsstarke R+V Versicherung abgesichert. Gerne konnen Sie sich dort iber uns
informieren.

2. Wir sind Mitglied des grofiten Reiseblroverbands in Deutschland AER. Auch hier kdnnen Sie sich auf Wunsch gerne Uber
uns informieren.

3. Sie finden unsere Reisen auf vielen bekannten, renommierten und zuverlassigen Reiseplattformen wie zum Beispiel
"Studienreisen.de”, "Tripodo”, "Journaway" um nur einige zu nennen.

Viele Reisende haben sich in den letzten Jahren fir uns entschieden, und haben uns ein begeistertes Feedback erteilt. Nun,
Sie haben natdirlich recht, wenn Sie jetzt denken ,das kann jeder behaupten®. Stimmt! Als kritischen Kunden sollen Sie sich
von unseren Referenzen und Kundenstimmen, die fiir sich sprechen, iberzeugen lassen.

Lesen Sie die Meinung unserer Kunden hier auf dem Portal Proven Expert.
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IHRE REISEPLANER

lhre Reiseplaner in Baierbrunn
Tuoi Luong

+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

B E

Position: Kundenberaterin

Beschreibung:

lhre Reiseplaner in
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REISETIPPS

Reiseland: China

Reisetipps fiir lhre China Individualreise

Beste Reisezeit fiir eine China Rundreise
China ist ein riesiges Land mit verschiedenen Klimazonen, daher hangt die beste Reisezeit von lhrer geplanten Route ab:

® Friihling (Mdrz-Mai): Ideal fur eine China Rundreise, da die Temperaturen angenehm sind und die Natur bliht.

e Sommer (Juni-August): Heif3e Temperaturen, perfekt flr Bergregionen wie Tibet oder die Mongolei.

® Herbst (September-November): Eine der besten Zeiten fir eine China Individualreise, da das Wetter stabil und mild
ist.

¢ Winter (Dezember-Februar): Empfehlenswert fur Nordchina, um das verschneite Peking und Harbin mit seinem
berlihmten Eisfestival zu erleben.

Kleidungstipps fiir Ihre China Reise

¢ Stadte wie Peking & Shanghai: Bequeme Schuhe fiir lange Spaziergange.

¢ Bergregionen (Tibet, Huangshan): Warme Kleidung und Wanderschuhe fiir kiihle Temperaturen.
¢ Siidchina (Guilin, Hongkong): Leichte, atmungsaktive Kleidung fiir das subtropische Klima.

e Allgemein: Regenjacke und Sonnenschutz, da das Wetter schnell wechseln kann.

Reisekosten & Trinkgeld in China

® Trinkgeld: In Restaurants nicht ublich, bei privaten Tourguides oder Fahrern sind 10-20 RMB pro Tag angemessen.

e Essenspreise: Von gunstigen Straflenmarkten bis hin zu gehobenen Restaurants - eine Mahlzeit kostet zwischen 20
und 200 RMB.

¢ Eintrittsgelder: Grofle Sehenswiirdigkeiten wie die Verbotene Stadt oder die Grof3e Mauer verlangen Eintritt von
40-60 RMB.

Geld & Zahlungsmittel in China

e Wahrung: Der Chinesische Yuan (CNY, auch als Renminbi RMB bekannt).

® Geld wechseln: Wechselstuben und Banken bieten bessere Kurse als Hotels.

® Mobile Zahlung: Alipay & WeChat Pay sind weit verbreitet — es lohnt sich, eine lokale SIM-Karte zu nutzen.

e Kreditkarten: Internationale Karten werden in grof3en Hotels und Geschaften akzeptiert, nicht jedoch in kleineren
Restaurants oder Markten.

Verkehr & Transport in China

Offentliche Verkehrsmittel & Taxis

® Metro: Grofie Stadte wie Peking, Shanghai und Guangzhou haben effiziente U-Bahn-Systeme.

® Busse: Gunstig, aber oft Uberfullt - besser fir kiirzere Strecken.

e Taxis: Preiswert, aber Fahrten sollten per Taxameter erfolgen - alternativ empfiehlt sich die Didi-App (chinesisches
Uber).
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Autovermietung & StraRenverhaltnisse

® Selbstfahren in China ist kompliziert, da eine chinesische Fahrerlaubnis erforderlich ist.
e Alternativ sind private Fahrer oder Zugreisen besser fur eine China Individualreise.

Wichtige Informationen fiir lhre China Rundreise

Stromspannung & Adapter

¢ Spannung: 220V, 50Hz.
¢ Steckdosen: Chinesische Steckdosen haben oft drei flache oder runde Pins - Adapter wird empfohlen.

Empfohlene Restaurants & kulinarische Highlights

¢ Peking-Ente: Unbedingt in Peking probieren!

® Sichuan Hot Pot: Perfekt flir Liebhaber wiurziger Speisen.

® Dim Sum in Hongkong: Traditionelle kleine Gerichte mit viel Geschmack.

® Street Food in Xi’an: Probieren Sie Biang Biang Nudeln oder Roujiamo (chinesischer Burger).

Kann man in China Leitungswasser trinken?

e | eitungswasser ist nicht trinkbar - besser abgefilltes Wasser oder gefiltertes Wasser verwenden.
¢ Viele Hotels und Restaurants stellen heifRes Wasser fiir Tee zur Verfligung.

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage: China ist eines der grofRten Lander der Welt und zieht sich von Mittelasien bis an die Ostkuste des Kontinents. Es grenzt
dabei an viele Lander. Wahrend es im Norden nur Russland und die Mongolei sind und im Osten nur Nordkorea, sind es im
Westen Kirgisistan, Kasachstan, Tadschikistan, Afghanistan und Pakistan und im Siiden Indien, Bhutan, Myanmar, Laos und
Vietnam. Lesen Sie auch unsere Reisetipps zu Chinas Nachbarlandern:

Hauptstadt: Peking mit rund 21,5 Millionen Einwohnern
Landessprache: Neben Hochchinesisch sind in verschiedenen Regionen auch regionale Sprachen anerkannt
Wichtige Stadte: Shanghai, Peking, Hongkonk, Chongping, Shenyang, Tianjin, Guangzhou, Xi'an, Hangzhou, Harbin

Klima: Aufgrund der Grofie Chinas findet man hier auch viele verschiedene Klimazonen auf. Dies reicht von trockenen Wusten
bis hin zu tropischen Klimagebieten. Im Osten herrscht meist ein gemafiigtes Klima. Wisten- und Steppenklima findet man
von der Grenze der Mongolei bis zur Stadtgrenze Pekings. In den Hochgebirgen wie dem Himalaya kann es im Winter sehr
kalt werden. Winterkaltes Nadelwaldklima findet man vor allem im Nordosten des Landes vor. mit langen Wintern mit
teilweise 6 Monaten Schnee. Dazu steht das Wetter in vielen Regionen im Osten und Siidosten im krassen Gegensatz, denn
hier herrscht ein subtropisches Monsunklima.

Einreisebestimmungen fiir Deutsche: Deutsche Staatsangehdrige bendtigen ein Visum zur Einreise, welches im Vorfeld bei
einer der Auslandsvertretungen Chinas oder einem Visa Application Center (http;//www.visaforchina.org) beantragt werden
muss. Der Pass muss dann noch mindestens 6 Monate giiltig sein und 2 freie Seiten aufweisen.

Impfungen und Gesundheit:

Vorgeschriebene Impfungen: Gelbfieberimpfung, wenn aus einem Gelbfiebergebiet eingereist wird

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A Gelbfieberimpfung empfohlen

IT'S YOUR TRIP
Geschdftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 24295183 - E-Mail: info@itsyourtrip.de - www.its-your-trip.com
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



TSYOURTRPY

Malaria: Nur im Stiden Chinas gibt es ein sehr geringes Malariarisiko, z.B. in landlichen Gebieten unter 1500 m der Provinzen
Hainan, Anhui, Henan, Hubei, Ghuizhou und Jiangsu. Erreger: fast ausschliefilich P. vivax, selten P. knowlesi (an der Grenze zu
Myanmar) oder P.falciparum (Erreger der malaria Tropica in Hainan und Yunnan). In stddtischen Gebieten besteht kein
Malariarisiko.

IT’S YOUR TRIP Ubernimmt fur die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefiihrten Klima-, Gesundheits- und
Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliefende und verbindliche Auskinfte zu Einreisebestimmungen kénnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverlassigen Partners
visum24®. Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® prifen lhre Unterlagen, ubernehmen fiir Sie die Behdrdengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend konnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum24.de).

Visumsbeantragung uber Visum24
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